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臺北市政府教育局 

115年度高中職以下學校園藝小尖兵暨垂直綠牆種植觀摩會實施計畫 
 

壹、 依據：115年度臺北市淨零綠校園植栽實施計畫 。 

貳、 目的： 

一、 教學精進：透過觀摩及經驗分享，增進教育人員田園城市-園藝小尖兵暨垂直

綠牆教育知能，以優化教學品質。 

二、 永續行動：透過課程時做，真實感受自然對人的療癒關係，實現永續實際行

動，並實踐綠化屋頂、綠牆降溫及植樹行動實現碳匯目標。 

三、 典範學習：藉由綠屋頂設置之示範，加速綠屋頂政策之推動，提升都市綠化

率，減 少都市熱島效應，落實建構低碳城市願景。 

參、 辦理單位： 

一、 主辦單位：臺北市政府教育局。 

二、 承辦單位：臺北市立建成國民中學。 

肆、 實施方式： 

一、 辦理時間：115年 11月 6日(星期五)上午 8:00至下午 4:00。 

二、 參加對象： 

(一)臺北市各級學校實際參與或推動園藝小尖兵暨垂直綠牆種植之教師、主

任及校長。 

(二)對綠屋頂平臺暨綠牆種植有興趣之教師。 

三、 活動地點：臺北市立建成國民中學行政大樓 3樓博雅學苑。 

四、 活動流程： 

時間 內容 主持人/講座 備註 

08:00~08:20 報到、相見歡 建成國中團隊  

08:20~08:30 歡迎致詞 建成國中潘姿伶校長  

08:30~10:10 都市森呼吸-建築立體綠化、

綠屋頂與垂直綠牆的永續實

踐 

臺灣綠屋頂暨立體綠化協

會  

孫崇欽理事長 

 

10:10~10:20 中場休息  

10:20~12:00 綠色力量-校園樹木觀察 職人樹藝有限公司 

楊智誠老師(樹木工作者) 

校園

導覽 

12:00~13:00 午餐時間  

13:00~13:50 把綠意吊起來-苔玉球手作 

1.認識園藝種植的土方介

質。 

2.混土與植栽分盆。 

草盛花開園藝治療工作室  

黃盛瑩老師 
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時間 內容 主持人/講座 備註 

13:50~14:00 中場休息  

14:00~15:50 把綠意吊起來-苔玉球手作 

1. 手編吊繩.苔玉球手作。 

2. 作品分享 

草盛花開園藝治療工作室  

黃盛瑩老師 

分組

實作 

15:50~16:00 綜合座談 建成國中潘姿伶校長  

五、 活動聯絡人 

(一)臺北市政府教育局體衛科(食安營養辦公室)李怡麟支援教師，連絡電

話:02-27535968#751。 

(二)建成國中總務主任鄭惠文，連絡電話:02-25587042#650。 

六、 報名方式及錄取人數： 

(一)自即日起至 115 年 10 月 30 日(星期五)前逕至臺北市教師在職研習網

(http://insc.tp.edu.tw)網路報名；需經學校行政程序完成薦派，始完

成報名程序。 

(二)共計 40人，額滿為止，恕不接受現場報名，凡經錄取者請學校核與公假

派代參加，全程參與核與 6小時環境教育研習時數。 

    七、交通方式：臺北市大同區長安西路 37之 1號。 

      (一)捷運 

         捷運中山站 6號出口出站，左轉進入 南京西路 64巷 直行即可抵達學校。 

      (二)公車 

         中山市場站  40、218、220、247、260、287、307、310、539、604、中山幹

線等車後步行約 5 分鐘。 

         捷運中山站 (志仁高中) 249、260區、292、306(三重)、南京幹線、承德幹

線等靠近捷運中山站出口，步行約 3-4 分鐘。 

(三)火車/高鐵/客運 

搭乘至 臺北車站，臺北轉運站 (京站)，從車站步行前往建成國中，步行時

間約 7 分鐘。 

伍、 預期成效： 

  一、 鼓勵參與者針對綠屋頂建置進行探討與深化，達成減緩都市熱島與實現永續

城市。 

  二、促進參與者身心健康，感受到植物生命力，提升生活品質，了解田園城市帶

給參與者之效益，可紓解情緒，分享種植的樂趣，增進情誼。 

  三、透過經驗分享摩及綠屋頂建置成果交流，增進參與者綠屋頂建置知能，願意

投入成就「打造臺北市為一個綠色健康、教育、生活之田園城市」之願景。 

 

陸、 本實施計畫經費由臺北市政府教育局相關經費支應。 

柒、 本實施計畫經臺北市政府教育局核可後實施，修正時亦同。 


